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浅谈美学在期刊中的体现

周承顺　任万芳
(武警学院 学报编辑部 , 廊坊 065000)

　　摘要:美既有内容 ,又有形式 ,是二者的统一 。美学在期刊中的体现是多方面

的 ,分析 、研究 、探讨美学在期刊中的体现 ,对于提高编辑素质 ,增强创作美感意识和

设计艺术 ,进而提高办刊质量 ,都有十分重要的现实意义。精美的期刊所体现出来的

美是多方面的 , “四封”美 、版式美 、标题美 、和谐美都是美学原则在期刊中的具体表

现。
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　　美是一种悦人的具体可感的形象。同任

何其他事物一样 ,美既有内容 ,又有形式 ,是

内容和形式的统一 。内容是美的灵魂 ,缺少

它 ,固然不称其为美 ,但形式也不可少 ,少了

它 ,美就失去了具体可感性。

作为编辑工作者 ,努力分析 、研究 、探讨

美在期刊中的体现 ,对于提高编辑素质 ,增强

创作设计艺术 ,进而提高办刊质量 ,都具有十

分重要的意义。

一本高质量的期刊 ,是内容与形式的完

美统一 ,二者既有区别 ,有各自的特点 ,又相

互辉映 ,相得欲彰。将两者完美地结合起来 ,

是编辑工作者孜孜以求的目标 。质量上乘的

期刊能使读者在阅读中既获得大量的知识信

息 ,又能得到艺术的陶冶和美的享受。因此 ,

期刊内容和形式的完美统一 ,应该作为书刊

文字编辑 、美术编辑和作者共同追求的目标。

我们认为 ,精美的期刊所体现出的美是

多方面的 ,以下几个方面就是美学原则在期

刊中的具体表现。

一 、“四封”美

“四封” ,是刊物封面的总称 ,包括封一 、

封二 、封三 、封四。

“四封”是刊物之貌之眼。其外貌基本上

代表着刊物形象 , 无论务虚或务实地说 ,对

“四封”的精心设计 ,无疑就是对刊物的一种

正宗“包装”。读者拿起一册刊物 ,首先看到

的便是它。这种“第一视觉”形成的先入现

象 ,往往左右着读者的阅读情绪 、接受心理及

阅读效果。美学常识告诉我们 ,美好的事物

才具有怡人性 。精美的封面不仅有形式作

用 ,而且有哲学价值 ,给人以美的享受。如

《摄影世界》 、《编辑之友》 、《中国边防警察》等

刊物的“四封” ,就具备上述特点 。他们采用

的是一幅或多幅体现办刊主旨的图片 ,经过

编排人员的精心设计和电脑制作 ,加上各种
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颜色的虚实搭配 ,从而达到了内容和形式的

完美结合 ,展现在读者面前的是一幅具有整

体效果的画面 ,给人以美的享受和愉悦感 ,进

而激起读者的阅读兴趣。

二 、版式美

版式 ,一般指期刊正文部分的全部格式 ,

即在规定的版面面积之内安排内容各部分的

排列次序和各自的排版格式。具体内容有:

版心位置和大小 、行距和字距 、字体和字号 、

双栏多栏和通栏 、书眉和中缝 、头花和尾花

等 ,追求版式美的目的在于通过清新 、和谐的

审美视觉效果 ,让读者享受到读书之乐。尽

管版式所涉及的内容较多 ,但是只要精心设

计 、处理好各方面的关系 ,就会给读者气息通

畅 、疏密相间 、错落有致 、富有佳境的感觉。

版式设计总的要求是:要做到统一中求

变化 ,各种表现形式结合上要达到和谐统一 ,

符合和满足读者视觉心理与审美的需要 ,在版

面有限的视觉里 ,创造出无限的艺术内涵 ,如

果是这样 ,我们说这本期刊版式是美的 。

三 、标题美

标题 ,严格地说它是版式中的内容 ,可见

它的重要性非同一般 。

标题如期刊的“窗口” 。期刊透过这个

“窗口” ,将读者兴趣引进其中 ,去欣赏丰富多

彩的文章内容 。生活的窗口 ,能使人们增进

感情和友谊;知识的窗口 ,却能帮助读者增加

智慧和力量。当读者打开期刊时 ,无论是浏

览目录 ,还是翻看内文 ,首先映入眼帘的是醒

目的标题 ,它能给读者留下第一眼印象。这

印象是美好的 ,就可使读者产生阅读文章的

兴趣 ,这印象是淡漠的 ,也就无意看内容了。

在现代期刊竞争中 ,美化版面已成为获

胜的一个重要手段 ,而标题在美化版面中具

有特殊的意义 。因为标题处于正文之前非常

显著的地位 ,可以使用漂亮的格式 、选择醒目

的字体 ,还可以用花边 、图象等加以装饰 。一

则则精巧美观的标题 ,点缀在各个页面 ,能为

期刊增添迷人的色彩。

四 、和谐美

和谐是世界上一切事物美的普遍原则 。

凡是和谐的事物就给人以美感 ,不和谐的事

物就缺乏美感 。期刊也不例外 ,精美的期刊 ,

必定在和谐美方面体现的淋漓尽致 。具体体

现是:内容与办刊宗旨的和谐;“四封”与正文

的和谐等。上述各种关系相互搭配 ,协调得

当 ,互相匹配 ,珠联壁合 ,从而给读者产生一

种整体和谐的美感 ,这就叫和谐美 。

另外 ,还有文章的语言美和逻辑美。语

言美的体现一般是在文学性期刊中体现的更

为明显。讲究的语言不仅使读者受到美的陶

冶 ,而且能引起人们的无意注意 ,强化兴奋中

心 ,留下深刻的记忆 。

逻辑美的体现一般在学术性期刊中更为

突出 。一篇好的学术论文 ,应当有严密的逻

辑推导过程 ,从文章的选题 、立意 ,标题的选

定 ,文章的布局 ,前因后果 ,到照应过度等连

带关系 ,一环扣一环 ,合情合理 ,使读者在阅

读的过程中体会出知识的严谨美。

简而言之 ,美学在期刊中的体现是多方

面的 ,我们只是从几个侧面进行了简述 ,并不

能代表全部 ,但作为一名期刊编辑工作者 ,在

编辑的实际工作中应该是全方位地研究 、探

讨 、追求美在期刊中的美学价值及其体现。
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